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	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	Behördliche Infos online
	Bundesministerium der Justiz
	
	https://www.bmj.de/DE/themen/gesellschaft_familie/trennung_scheidung/trennung_scheidung_node.html
	Eine Information des BMJ  zu den rechtlichen Fragen zur Scheidung

	Das Eherecht – eine Broschüre des BMJ
	Bundesministerium der Justiz
	
	https://www.bmj.de/SharedDocs/Publikationen/DE/Broschueren/Eherecht.html?nn=149378
	Informationen zum Ehe- und Scheidungsrecht, Unterhaltsrecht, Güterrecht und zum Versorgungsausgleich.

	Scheidung.de
	iurfriend, 
	Corneliusstraße 15
40215 Düsseldorf
0211 99 43 95-0
	https://www.scheidung.de/
	eine sehr umfangreiche Sammlung zu allen Themen um Scheidung. Einzelne Broschüren können runtergeladen werden. 

	Trennung.de
	iurfriend
	Corneliusstraße 15
40215 Düsseldorf
0211 99 43 95-0
	https://www.trennung.de/
	


	Online-Ratgeber
	ISUV
Interessenverband Unterhalt und Familienrecht
	Geschäftsstelle:
Postfach 210707, 90119 Nürnberg, 0911-53 30 74
	https://www.isuv.de/
	Sammlung von verschieden Informationen. Insbesondere eines Ratgebers «Die Trennung und Scheidungssituation, Praktische Ratschläge und rechtliche Hinweise» Man kann Mitglied werden, dann bekommt man auch erste rechtliche Unterstützung. Aber auch ohne Mitgliedschaft gibt es viele Informationen und auch die Möglichkeit an Veranstaltungen teilzunehmen. Lokal und online. 





Psychologische und seelsorgliche Angebote
	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	Online-Verzeichnis christlicher Fachleute für Beratung
	C-Stab, Das Werte-Netzwerk für Seelsorge, Therapie, Beratung und Coaching

	Nefesch 52° 13° e.V.
Herzbergstrasse 84
HerzbergCampus  c/o JKB Lichtenberg
10365  Berlin

	http://c-stab.net/
	Verzeichnis von Beratern, Therapeuten, Seelsogern in Deutschland. Manche haben auch einen Bezug zu Scheidung

	Organisation zur Ausbildung von Beratern und Therapeuten. 
Mit Verzeichnis von ausgebildeten Therapeuten 
	IGNIS
	Kanzler Stürtzel-Str. 2
97318 Kitzingen, 
09321 – 1330-0
	www.ignis.de
	Christliche Ausbildung für Beratung und Seelsorge, mit vielen Seminaren.
Dazu gibt es ein Verzeichnis mit Therapeuten vor Ort.

	Online-Verzeichnis Christliche Berater und Seelsorger 
	Biblisch Therapeutische Seelsorge, BTS
	BTS Fachgesellschaft für
Psychologie und Seelsorge gGmbH
Hinter Höfen 18
72131 Ofterdingen
Tel. (07473) 240 9050
	https://bts-ips.de/ / mailto:info@bts-ips.de
	Mit Filter können Beratungsangebote in der eigenen Region gefunden werden.

	Beratung (auch online), Blog, Literatur zu Sexualität, Identität, theologische Themen
	Veronika Schmidt
	Feldstrasse 8
CH-8200 Schaffhausen
+41 79 554 77 27
	https://www.veronikaschmidt.ch
	Im Blog von Veronika Schmidt sind die Antworten niemals einsilbig oder einfach, sondern beziehen verschiedene Betrachtungsebenen mit ein. Sie deckt dabei das Spannungsfeld von psychologischen, seelischen, physischen und theologischen Aspekten ab.

	
Hilfsangebote bei erlebter Gewalt/erlebtem Missbrauch:

	Sexuelle Gewalt in Kindheit und Jugend
	Hilfeportal 
Sexueller Missbrauch
	Über die Webseite sind diverse Opferhilfe-Stellen zu finden.
0800 22 55 530
	https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite
	Kostenlose und anonyme Beratung 

	Bundesweite Frauenhaussuche
	Zentrale Informationsstelle autonomer Frauenhäuser 
	Kontakte in der Datenbank

	https://www.frauenhaus-suche.de
info@zif-frauenhaeuser.de
	



Interessen- und Selbsthilfegruppen, Vereine, Verbände
	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	Umfassende Beratung für verschiedene Lebensbereiche 
	Caritas
	Viele regionale Standorte, über Website zu finden
	http://www.caritas.de/

	Beratung zu verschiedenen Themen, u.a. Scheidung, Alleinerziehung, ..
Aber auch zu konkreten Fragen, wie Kuren, rechtlichen Themen,…

	Beratung, Publikationen, Seminare,
Mediathek
	Weißes Kreuz
	Weißes Kreuz e. V.
Weißes-Kreuz-Str. 3
34292 Ahnatal
	https://www.weisses-kreuz.de
	Beratungsangebote, ca 200 Beratungsstellen in Deutschland

	Solo&Co ist ein Netzwerk von Menschen, die solo durch’s Leben gehen. Freiwillig oder der Not gehorchend.
	Solo&Co
	EmwAg e.V. / Solo&Co
Geschäftsstelle
Mittelstraße 14
57632 Eichen/Westerwald
Telefon: 01578 - 19 26 311
	https://www.soloundco.net
eMail: info@soloundco.net
	Seminare, Freizeiten für Singles. Auch Geschiedene sind willkommen

	Seminare, «meet&greet» für Singles 
	Team-F
	team-f e.V.
Honseler Bruch 30
58511 Lüdenscheid
	https://www.team-f.de
	Seminarthemen: Resilienz, Patchwork, unterschiedliche Familienherkunft, gewaltfreie Komm. ; Versöhnt leben; Paarthemen; Vater-Sohn-WE; u.a.



Hilfe und Entlastungsangebote für alleinerziehende Eltern
	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	Beratung, Unterstützung für Alleinerziehende und ihre Kinder
Ratgeber	
	Verband alleinerziehender Mütter und Väter (VAMV)
	Verband alleinerziehender Mütter und Väter,
Bundesverband e.V. (VAMV)
Hasenheide 70
10967 Berlin
Tel. 030 - 69 59 78 6
	www.vamv.de

kontakt@vamv.de

	Vertritt Interessen von alleinerziehenden Müttern und Väter

	Kurs für Eltern in Trennung
	Kinder im Blick (KiB)
	Je nach Region → Infos auf der Homepage
	https://www.kinder-im-blick.de
	Kursangebote und Beratungsstellen 




Angebote für Kinder
	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	Kinderombudsstelle Kinderrechte 
Servicetelefon
	Kinderrechteforum
	Servicetelefon:
0800 - 6695840
	https://www.kinderrechteforum.org
hilfe@kinderrechteforum.org
	Direkte Hilfe für Kinder und Jugendliche: Info, Beratung, Vermitteln von Fachpersonen





Rund um Sucht
	Angebot
	Name / Organisation
	Adresse / Telefon
	Web-Seite / eMail-Adr.
	Detail Angebot

	
	Weißes Kreuz
	Siehe oben
	https://www.weisses-kreuz.de 
	Internet-Sexsucht



	online-Kurs und Beratungsangebote bei Sex-/Pornosucht
	Safersurfing

	+43 2236 864 327
	www.loveismore.org
safer@safersurfing.org
	Hilfe und Beratung von Menschen, die von Pornografie abhängig geworden sind und für jene, die unter der Abhängigkeit ihrer Partner leiden.

	online – Kurs für Sex-/Pornosucht
	ERF Medien e.V. in Kooperation mit dem Weißen Kreuz und LOVEISMORE

	Berliner Ring 62
35576 Wetzlar
Deutschland
+49 (0)6441 957-0

	www.porno-ausweg.de 

info@erf.de
	Kurs von 5 Wochen mit Möglichkeit, auch einen professionell geschulten E-Coach zu kontaktieren und weiterführende Materialien herunterzuladen.





- Alle Angaben ohne Gewähr; LSL übernimmt keine Verantwortung für die Qualität der aufgeführten Angebote
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