
 

 

  

WAS TUN WIR UNSEREN KINDERN AN? 
EINEN GUTEN UMGANG MIT KINDERN  

IN DER SCHEIDUNG FINDEN 

 

Ein step-by-step Abend für Menschen, die von 

Scheidung oder Trennung betroffen sind 
 

16. Mai 2025, 19.30 bis 21.30 Uhr 

Was tun wir unseren  Kindern an? 
Eine Scheidung tut weh – nicht nur den Partnern, die sich trennen, sondern besonders den Kindern. Ihr 
vertrautes Zuhause gerät ins Wanken, ihre Welt verändert sich. 

Wie können wir unseren Kindern helfen, die Trennung der Eltern zu verarbeiten? Welche Worte finden wir, um 
ihnen Sicherheit zu geben? Wie gelingt es uns, einen liebevollen und stabilen Umgang mit ihnen zu bewahren? 
Auch für Eltern ist diese Zeit oft herausfordernd. Selbstzweifel, Überforderung und die Angst, die Bindung zu 
den Kindern zu verlieren, belasten zusätzlich. 

An diesem Abend erhältst du wertvolle Impulse und praktische Anregungen. Du wirst hören, wie andere 
Betroffene mit ähnlichen Situationen umgegangen sind, und dich mit ihnen austauschen können. 

 

Online und präsent 
Dieser Abend findet online über Zoom statt. Lade Freunde ein, um gemeinsam teilzunehmen. Auch bestehende 
"step-by-step"-Gruppen sind willkommen. Wenn du alleine am Bildschirm bist, gibt es in den "Breakout-
Gruppen" Raum für persönlichen Austausch und Kennenlernen. 

 

Anmeldung: 
Bitte über https://liebenscheiternleben.de/kinder. Nach der Anmeldung gibt es eine Bestätigung. Der Zoom-
Link wird zugeschickt. Fragen an lsl@Campus-D.de oder info@stepbystep4you.ch 
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